


  УТВЕРЖДЕНО 

                                                           распоряжением Управления образованием 

                                                        Новолялинского муниципального округа 

                              от «06» апреля 2026 года № 50 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении муниципальных соревнований по спортивному туризму                                           

на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Настоящее положение о проведении муниципальных соревнований 

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях 

определяет цель, задачи, порядок организации и условия проведения 

муниципальных соревнований по спортивному туризму на пешеходных 

дистанциях в закрытых помещениях (далее –Соревнования).  

1.2. Соревнования проводятся согласно плану мероприятий на 2025-

2026 учебный год, утвержденному распоряжением Управления образованием 

Новолялинского муниципального округа от 08.10.2025 № 139. 

  1.3. Организаторами Соревнований являются Управление образованием 

Новолялинского муниципального округа, Муниципальное автономное 

образовательное учреждение дополнительного образовния Новолялинского 

муниципального округа «Детско-юношеский центр патриотического 

воспитания имени Героя Российской Федерации Туркина А.А.», 

Муниципальное бюджетное учреждение Новолялинского муниципального 

округа «Лобвинский центр культуры и спорта им. И.Ф. Бондаренко» (далее – 

Организаторы). 

 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 
2.1. Соревнования проводятся с целью выявления сильнейших 

спортсменов Новолялинского муниципального округа и повышения их 

технического и тактического мастерства.  

2.2. Основными задачами Соревнований являются: 

 - отработка и совершенствование технических и тактических приемов 

при преодолении. 

- развитие и пропаганда спортивного туризма в Новолялинском 

муниципальном округе как вида спорта, как средство воспитания здорового 

гражданина. 

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Соревнования проводятся 17 апреля 2026 года.  

3.2. Начало Соревнований – 13 часов 30 минут.  

3.3.Место проведения Соревнований: Свердловская область, 

Новолялинский район, поселок Лобва, улица Советская, 40. Муниципальное 

бюджетное учреждение Новолялинского муниципального округа 

«Лобвинский центр культуры и спорта им. И.Ф. Бондаренко». 
 

 

 



4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 

4.1. Участниками Соревнований являются обучающиеся 

образовательных организаций Новолялинского муниципального округа, не 

имеющие медицинских противопоказаний. 

4.2. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах: 

Кла

сс 

дис

тан

ции 

Возрастная группа Допустимый возраст Спортивный 

разряд не ниже 

2 Юноши/девушки 

(младшая) 

12-13 лет  б/р 

2 Юноши/девушки 

(средняя) 

14-15 лет б/р 

2 Юноши/девушки 

(старшая) 

16-18 лет б/р 

4.3. Соревнования личные. От образовательного учреждения в каждой 

возрастной группе допускается не более 4-х участников.  

4.4. Участники младших возрастных групп имеют право участвовать в 

старшей возрастной группе.  

4.5. К соревнованиям допускаются участники, включенные в Заявку, 

имеющие медицинский допуск, требуемую спортивную квалификацию, 

удовлетворяющие возрастным ограничениям, имеющие необходимое 

снаряжение и застрахованные от несчастного случая на период проведения 

Соревнований. 

4.6. Одежда участника Соревнований должна закрывать все тело от 

запястий до щиколотки. Движение по дистанции участник может 

осуществлять только в спортивной обуви. Участник обязан находиться в 

перчатках (личных) и каске. 

 

5. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК, ТРЕБУЕМАЯ 

ДОКУМЕНТАЦИЯ 
 5.1. Для участия в Соревнованиях до 15 апреля 2026 г. необходимо 

направить Муниципальному автономному образовательному учреждению 

дополнительного образования Новолялинского муниципального округа 

«Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени Героя 

Российской Федерации Туркина А.А.» предварительную заявку по форме 

(Приложение № 1) на адрес электронной почты mkoudycpv@mail.ru. 

5.2. В день проведения Соревнований руководитель команды участников 

предоставляет Муниципальному автономному учреждению дополнительного 

образования Новолялинского муниципального округа «Детско-юношеский 

центр патриотического воспитания имени Героя Российской Федерации 

Туркина А.А.» следующие документы: 

       -  оригинал заявки, заверенный врачом по форме (Приложение № 1); 

       - полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на всех 

участников команды с указанием в качестве риска вида спорта «Спортивный 

туризм», действующий на дату участия в Соревнованиях; 

       -  расписка на каждого участника по форме (Приложение № 2); 
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        - справка о проведении инструктажа по мерам безопасности по форме                           

(Приложение № 3); 

        - согласие субъекта на обработку персональных данных детей до 14 лет 

по форме (Приложение № 4);                                                  

        - согласие субъекта на обработку персональных данных (участник 

соревнований, руководитель команды) по форме (Приложение № 5). 

5.3. Во время поведения Соревнований все оригиналы документов, 

удостоверяющих личность на спортсменов, в соответствии с Правилами 

должны быть у представителя и предъявляются при первом требовании. 

5.4. Без выше представленных документов участник не допускается до 

соревнований. 

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
6.1. Соревнования проводятся согласно Условиям проведения 

Соревнований в дисциплине «Дистанция – пешеходная» (Приложение № 6). 

6.2. За 10 минут до старта участники проходит предстартовую проверку, 

на которой проверяется снаряжение. Участник не выпускается на дистанцию 

до полного выполнения всех требований безопасности.  

6.3. Время прохождения ограничивается контрольным временем (КВ), по 

истечению которого участник снимается с дистанции. 

6.4. Перед началом Соревнований для участников может производиться 

показ или демонстрационное прохождение дистанции (элементов дистанции) 

судьями или спортсменами. Одновременно дается разъяснение по возникшим 

вопросам и проводится инструктаж по технике безопасности преодоления 

дистанции. По ходу демонстрации дистанции даются пояснения контрольного 

времени, условий старта и финиша, действий участников, ограничений, 

пунктов страховки и т.п.   

 

7. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

7.1. Соревнования личные: результаты засчитываются за личное время 

прохождения дистанции. Судейская оценка прохождения технических этапов 

дистанций осуществляется согласно пункту 6.2. раздела 3, части 7 правил вида 

спорта «Спортивный туризм». 

7.2. Победители и призёры Соревнований в каждой возрастной группе 

награждаются медалями и грамотами.  
 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

8.1. Проведение Соревнований осуществляется за счет средств и в 

пределах бюджетных ассигнований, утвержденных Муниципальному 

автономному образовательному учреждению дополнительного образования 

Новолялинского муниципального округа «Детско-юношеский центр 

патриотического воспитания имени Героя Российской Федерации Туркина 

А.А.». 

9. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ 

9.1. Участники обязаны: 

- соблюдать Правила Соревнований и не принимать запрещенных в 

спорте процедур; 

- соблюдать правила безопасности во время участия в мероприятии; 

- соблюдать этические нормы в области спорта; 



- соблюдать настоящее Положение и требования организаторов данных 

Соревнований. 

9.2. Ответственность за безопасность проведения Соревнований и 

применяемого судейского страховочного снаряжения несет проводящая 

организация. Главный судья является ответственным за соблюдение норм и 

правил безопасности при проведении Соревнования. 

9.3. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 

следования и во время проведения Соревнований, за выполнение правил 

техники безопасности, соблюдение дисциплины, порядка на месте проведения 

Соревнований несут руководители, прибывшие с участниками. 

9.4.Ответственность за соответствие подготовки участников 

Соревнований требованиям, предъявляемым к дистанции Соревнований, 

несут представители (руководители) команд. Участники Соревнований 

должны иметь соответствующую подготовку для прохождения дистанции 

согласно Правил по виду спорта «Спортивный туризм». 
 

10. РАЗРЕШЕНИЕ СПОРНЫХ ВОПРОСОВ 
10.1. Все спорные вопросы решаются в ходе Соревнований в 

соответствии с пунктом 8.17 Правил вида спорта «Спортивный туризм».  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1                                                                                                                                                                                              

к Положению о проведении                                                                                                                                                        

муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 
 

 

ФОРМА 

 

Заявка                                                                                                                                                   

на участие в муниципальных соревнованиях по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 

 

Наименование образовательного учреждения______________________ 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА 
ДАТА 

РОЖДЕНИЯ 

(полностью) 

СПОРТИВНАЯ 

КВАЛИФИ-

КАЦИЯ, 

РАЗРЯД 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 
слово «ДОПУЩЕН” 

подпись 

напротив каждого 

участника 

РОСПИСЬ 

участников в 

знании правил 

техники 

безопасности 

1.      

2.      

3.      

4.      

 

 

Всего допущено к 

соревнованиям________человек.
  

Врач / ______________________________________ / 

 М.П подпись врача расшифровка  

 

Представитель команды___________________________________________________________________ 

 ФИО полностью, телефон 

 «С правилами техники безопасности знаком»___________________ /________________________/ 

 подпись представителя расшифровка подписи 

  

Руководитель учреждения ___________________ _________/__________________ 

 М.П. подпись расшифровка подписи 

  

 

 

 

 



Приложение № 2                                                                                                                                                                                              

к Положению о проведении                                                                                                                                                        

муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 
 

ФОРМА 
 

Расписка об ответственности за несовершеннолетнего 

 

Я,______________________________________________________________________, 

     фамилия имя отчество 

паспорт _____________________________________________________________________,  

    серия, номер, кем и когда выдан 

зарегистрирован _______________________________________________________________  

    адрес регистрации/прописки 

являюсь родителем (законным представителем) несовершеннолетнего 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________  

 (Ф.И.О., дата рождения) 

 

Я знаю пределы допустимой физической нагрузки своего ребенка и принимаю на себя 

всю ответственность за возможные травмы и прочие последствия несчастных случаев, 

которые могут произойти с ним во время соревнований. 

 

Дата: «_____» ______________ 2026 г. 

Подпись родителей (или законного представителя): ___________________________ 

 
 

 

 

 



Приложение № 3                                                                                                                                                                                             

к Положению о проведении                                                                                                                                                        

муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 
 

 

ФОРМА 
 

СПРАВКА 

 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды 

________________________________________________________________(наименование 

муниципальной образовательной органищзации) 

направленными для участия в муниципальных соревнованиях по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях, проводимых 17 апреля 2026 г., 

проведен инструктаж по следующим темам: 

  Правила поведения во время мероприятия. 

  Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту 

соревнований. 

  Меры безопасности во время соревнований . 

  Противопожарная безопасность. 

№ Фамилия, имя, отчество (полностью) Личная подпись членов 

команды, с которыми 

проведен инструктаж 

1.   

 

 

2.   

 

 

3.   

 

 

4.   

 

 

5.   

 

 

6.   

 

 

7.   

 

 

8.   

 

 

9.    

10.    

 

Инструктаж проведен ________________________________________________ 
    (Ф.И.О. полностью, должность) 

Подпись лица, проводившего инструктаж _______________________________ 

 

Руководитель команды _______________________________________________ 
      (Ф.И.О. полностью) 

Приказом №______ от ___________________ назначены ответственными в пути и во 

время проведения соревнований за жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных 

членов команды. 

Подпись директора, учреждения  

(организации, клуба) _______________ (_________________) 

МП  



Приложение № 4 

к Положению о проведении                                                                                                                                                        

муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 
                                                                                                                                         

Согласие на обработку персональных данных и использование фото и видеоматериалов 

Несовершеннолетнего до 14 лет 
Я,______________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, адрес, паспорт, серия, номер, кем и когда выдан, статус законного представителя несовершеннолетнего – мать, отец, опекун, попечитель или уполномоченный 

представитель органа опеки и попечительства или учреждение социальной защиты, в котором находится нуждающийся в опеке или попечительстве несовершеннолетний, либо лица, 

действующего на основании доверенности, выданной законным представителем) 
далее – (Законный представитель) даю своё согласие Муниципальному автономному образовательному учреждению 
дополнительного образования Новолялинского муниципального округа «Детско-юношеский центр патриотического воспитания 
имени Героя Российской Федерации Туркина А.А.»,  (п.Лобва, ул. Чкалова, д.1) (далее – Оператор) на обработку своих 
персональных данных и персональных данных 
несовершеннолетнего:____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, адрес несовершеннолетнего, свидетельство о рождении или паспорт: серия, номер, кем и когда выдан) 

(далее – Несовершеннолетний) на следующих условиях. 
1. Законный представитель даёт согласие на обработку как с использованием средств автоматизации, так и без 

использования таких средств своих персональных данных и персональных данных Несовершеннолетнего, то есть совершение, в 
том числе, следующих действий: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 
извлечение, использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение. 

2. Перечень персональных данных Законного представителя, передаваемых Оператору на обработку: 
‒ фамилия, имя, отчество; 
‒ год, месяц, дата рождения; 
‒ сведения об основном документе, удостоверяющем личность; 
3. Перечень персональных данных Несовершеннолетнего, передаваемых Оператору на обработку: 
‒ фамилия, имя, отчество; 
‒ год, месяц, дата рождения; 
‒ сведения об основном документе, удостоверяющем личность, или свидетельстве о рождении; 
‒ образовательное учреждение и его адрес, класс; 
‒ сведения о состоянии здоровья. 
4. Согласие даётся с целью участия Несовершеннолетнего в муниципальных соревнованиях по скалолазанию. 
5. Законный представитель даёт согласие на передачу персональных данных Несовершеннолетнего третьим лицам и 

получение персональных данных Несовершеннолетнего от третьих лиц: Министерства образования и молодежной политики 
Свердловской области, Министерства просвещения Российской Федерации, Муниципальному автономному образовательному 
учреждению дополнительного образования Новолялинского муниципального округа «Детско-юношеский центр патриотического 
воспитания имени Героя Российской Федерации Туркина А.А.», а также других учреждений и организаций, принимающих участие 
в Положению о к Положению о проведении муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         
на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях  для достижения вышеуказанных целей. 

6. В целях информационного обеспечения Законный представитель согласен на включение в общедоступные источники 
персональных данных следующих персональных данных Несовершеннолетнего: 

‒ фамилия, имя, отчество,  
‒ год, месяц, дата рождения, 
‒ образовательное учреждение и его адрес; 
‒ сведения о состоянии здоровья. 
7. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, установленных законодательством Российской 

Федерации. 
8. Законный представитель даёт своё согласие на использование фото и видеоматериалов Несовершеннолетнего 

исключительно в целях: 
– размещения на сайте МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени Героя 

Российской Федерации Туркина А.А.», сети ВКонтакте; 
– размещения на стендах МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени Героя 

Российской Федерации Туркина А.А.»; 
– размещения в рекламных роликах МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени 

Героя Российской Федерации Туркина А.А.» (в том числе путём ретрансляции), любыми способами (в эфир через спутник, по 
кабелю, проводу, оптическому волокну или посредством аналогичных средств), а также с использованием информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» целиком либо отдельными фрагментами звукового и визуального ряда рекламного 
видеоролика. 

Я информирован(а), что МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени Героя 
Российской Федерации Туркина А.А.» гарантирует обработку фото и видеоматериалов Несовершеннолетнего в соответствии с 
интересами МАОУ ДО НГО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени Героя Российской Федерации Туркина 
А.А.и с действующим законодательством Российской Федерации. 

9. Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 
10. Законный представитель может отозвать настоящее согласие путём направления письменного заявления Оператору. 

В этом случае Оператор прекращает обработку персональных данных, которые подлежат уничтожению, если отсутствуют иные 
правовые основания для обработки, установленные законодательством Российской Федерации. 

11. Законный представитель подтверждает, что давая согласие, действует по собственной воле  
и в интересах Несовершеннолетнего. 

«___»________________ 2026г. 

 

____________ /_______________________________________________________ 

 
 

 



            Приложение № 5 

к  Положению 

к Положению о проведении                                                                                                                                                        

муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 
 

Согласие на обработку персональных данных  

(участник соревнований, руководитель команды) 
Я,__________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, адрес, паспорт, серия, номер, кем и когда выдан, статус законного представителя несовершеннолетнего – мать, отец, опекун, попечитель или 

уполномоченный представитель органа опеки и попечительства или учреждение социальной защиты, в котором находится нуждающийся в опеке или попечительстве 

несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной законным представителем) 
далее – (Субъект) даю своё согласие Муниципальному автономному образовательному учреждению дополнительного 
образования Новолялинского муниципального округа «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени 
Героя Российской Федерации Туркина А.А.»,  (п.Лобва, ул. Чкалова, д.1) (далее – Оператор) на обработку своих 
персональных данных:  

1. Субъект даёт согласие на обработку как с использованием средств автоматизации, так и без использования 
таких средств своих персональных данных и персональных данных Несовершеннолетнего, то есть совершение, в том 
числе, следующих действий: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), извлечение, использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение. 

2. Перечень персональных данных Субъекта, передаваемых Оператору на обработку: 
‒ фамилия, имя, отчество; 
‒ год, месяц, дата рождения; 
‒ адрес; 
‒ сведения об основном документе, удостоверяющем личность; 
‒ сведения о состоянии здоровья. 
4. Согласие даётся с целью участия Субъекта в муниципальных соревнованиях по скалолазанию. 
5. Субъект даёт согласие на передачу персональных данных третьим лицам и получение персональных 

данных от третьих лиц: Министерства образования и молодежной политики Свердловской области, Министерства 
просвещения Российской Федерации, Муниципальному автономному образовательному учреждению 
дополнительного образования Новолялинского муниципального округа «Детско-юношеский центр патриотического 
воспитания имени Героя Российской Федерации Туркина А.А.», а также других учреждений и организаций, 
принимающих участие в Положениюо проведении о к Положению о проведении                                                                                                                                                        
муниципальных соревнований по спортивному туризму на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях для 
достижения вышеуказанных целей. 

6. В целях информационного обеспечения Субъект согласен на включение в общедоступные источники 
персональных данных следующих персональных данных: 

‒ фамилия, имя, отчество,  
‒ год, месяц, дата рождения, 
‒ образовательное учреждение и его адрес; 
‒ сведения о состоянии здоровья. 
7. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, установленных законодательством 

Российской Федерации. 
8. Субъект даёт своё согласие на использование фото и видеоматериалов исключительно в целях: 
– размещения на сайте МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени 

Героя Российской Федерации Туркина А.А.», сети ВКонтакте; 
– размещения на стендах МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени 

Героя Российской Федерации Туркина А.А.»; 
– размещения в рекламных роликах МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического 

воспитания имени Героя Российской Федерации Туркина А.А.» (в том числе путём ретрансляции), любыми способами 
(в эфир через спутник, по кабелю, проводу, оптическому волокну или посредством аналогичных средств), а также с 
использованием информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» целиком либо отдельными фрагментами 
звукового и визуального ряда рекламного видеоролика. 

Я информирован(а), что МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени 
Героя Российской Федерации Туркина А.А.»гарантирует обработку фото и видеоматериалов Несовершеннолетнего в 
соответствии с интересами МАОУ ДО НМО «Детско-юношеский центр патриотического воспитания имени Героя 
Российской Федерации Туркина А.А.и с действующим законодательством Российской Федерации. 

9. Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме. 
10. Субъект может отозвать настоящее согласие путём направления письменного заявления Оператору. В 

этом случае Оператор прекращает обработку персональных данных, которые подлежат уничтожению, если 
отсутствуют иные правовые основания для обработки, установленные законодательством Российской Федерации. 

11. Субъект подтверждает, что давая согласие, действует по собственной воле . 
«___»___________________ 2026г. 

 

____________ /_______________________________________________________ 
(подпись) (инициалы, фамилия) 
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муниципальных соревнований по спортивному туризму                                                                                                                         

на пешеходных дистанциях  в закрытых помещениях 

 

 Условия проведения соревнований в дисциплине «Дистанция – пешеходная» 

 
Класс дистанции – 2 

Количество технических этапов: 7  

Количество блоков этапов - 2 

 

 ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ. ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 
Дистанция оборудована ВСС 1: 

ВСС-1 работает через ТО1 на этапах № 1-2, 3-4. 

На концах ВСС-1 завязаны узлы «Проводник восьмерка». 

ВСС-1 участник подключает к себе перед стартом, отстежку ВСС-1 участник производит после 

выполнения блоков этапов № 1-2, 3-4.  

Старт 

 

 

 

 

 

 

 

 

Блок этапов 1-2: Подъём по стенду с зацепами - Спуск по наклонной навесной переправе КВ – 2 

мин. 

1 этап. Подъём по стенду с зацепами  
Оборудование этапа: ИС - БЗ, стенд с зацепами, ВСС1 

ЦС – ТО1 (ОЗ) – 1 судейский карабин. 

Параметры этапа: Н = 6 м, α = 90°,  

Действия: подключает ВСС-1. п. 7.11.1 (б) с ВСС. В 

случае срыва или использования опоры за 

ограничением участник возвращается на ИС и проходит 

этап заново. До начала любых действий участник обязан 

встать на самостраховку в ТО1. 

Каждый участник имеет 2 попытки для преодоления 

скального участка с ВСС. 

2 этап. Спуск по наклонной навесной переправе.  

Оборудование этапа: ИС – ТО1 (ОЗ) – 1 судейский 

карабин, судейские двойные перила наклонной 

навесной переправы, ИС – БЗ, КЛ. 

Параметры этапа: L = 15 м, α =≥ 20° 

Действия: Движение по п.7.9, 1.3.1.1. 

Переправа производится по двойным судейским 

перилам, на ролике (карабине), подключенном в 

точку крепления к ИСС участника. Отстёгивание 

уса самостраховки с ТО2 (БЗ) осуществляется в 

последнюю очередь. 

 

   ТО1 (ОЗ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     БЗ 

 

                                           ТО2 (БЗ) 



 

 

5 Этап Переправа по параллельным перилам - КВ = 1 мин.   

 

5 этап. Переправа по параллельным перилам.  
Оборудование этапа: ИС – БЗ1, ТО1 – горизонтальные 

опоры, вспомогательные перила, КЛ - начало ОЗ. 

Параметры этапа:L=11м  

Верхние судейские перила. ЦС – БЗ2, ТО2 – 

горизонтальные опоры, вспомогательные перила, КЛ - 

окончание ОЗ.   

Действия: Движение по п.7.10, 1.3.1.1. Движение 

начинается с ТО1 прикреплённым к верхним судейским 

перилам к усу самостраховки до ТО2. 

  

 

   ТО1                                                  ТО2 

 

 
1,6м                                                                          1,6м 

 

 

 
1,4м                                                                          1,4м 
        1м                                           1м 

 

       БЗ1                                                БЗ2                                                           

                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Блок этапов 3-4:Подъем по перилам – Спуск по перилам. КВ – 2 мин. 

3 этап. Подъем по перилам.  

Оборудование этапа: ИС - БЗ, КЛ, судейские перила, ЦС 

- ТО1 (ОЗ) – 1 судейский карабин. 

Параметры этапа: Н = 6 м, α = 90°,  

Действия: Движения по 7.10, 1.3.1.1. 

Движение осуществляется с самостраховкой жумаром 

подключённым к усу самостраховки. До начала любых 

действий участник обязан встать на самостраховку в 

ТО1. 

Использование других зажимов (кроме жумара) 

запрещено. 

4 этап. Спуск по перилам.  

Оборудование этапа: ИС – ТО1 (ОЗ) – 1 судейский 

карабин, судейские перила, ЦС - БЗ, КЛ. 

Параметры этапа: Н = 6 м, α = 90° 

Действия: Движение по п.7.10, 1.3.1.1. 

Спуск производится по судейским перилам, на ФСУ 

(восьмёрка), подключенном в точку крепления к ИСС 

участника. При движении участника по перилам 

участник обеспечивается верхней судейской страховкой 

(ВСС). При прохождении этапа, Жумар крепится к 

ИСС, перильная верёвка должна удерживаться рукой, 

расположенной после ФСУ (регулирующей рукой). 

Отстёгивание уса самостраховки с ТО1 осуществляется 

в последнюю очередь. Отключает ВСС-1. 

 

 

 

 

 

ТО1 (ОЗ) 

 
 

 

 

 

                                                            

 

 

                                         

                                                      

 



6 этап. Навесная переправа. КВ=1 мин. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО1 – 

горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ.  

Судейские перила навесной переправы.  

ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ – 

окончание ОЗ.  

Действия: Движение по п.7.9, 1.3.1.1. Переправа 

производится по двойным судейским перилам, на 

ролике «карабине», подключённым в точку 

крепления к ИСС участников. Отстёгивание 

ролика «карабина» с ТО2 осуществляется в БЗ. 

 

 

 

 

     ТО1                                        ТО2 

 

 

 
1,4м                                                                                          1,4м 

 

 
             0,5м                                                      0,5м 
 
           1м                                                                    1м 
           БЗ                                                БЗ 

 

 

 

 

7 этап .«Переправа методом «вертикальный 

маятник». КВ = 1 мин.  
Оборудование этапа: ТО1, ИС – БЗ, КЛ – начало 

ОЗ. Судейские перила ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

КОД - вдоль нитки этапа. Действия: движение 

участников по п.7.15.  

 

 

Финиш 

 

3м 


