
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Общее руководство организацией и проведением открытых соревнований 

по тактической медицине среди воспитанников ВВПОД «ЮНАРМИЯ» 

Новолялинского ГО (далее-соревнования) осуществляет МАОУ ДО НГО «Детско-

юношеский центр патриотического воспитания имени Героя РФ Туркина А.А.» 

(далее-ДЮЦПВ). 

1.2.  Цель соревнований: повышение мотивации, готовности воспитанников 

ВВПОД «ЮНАРМИЯ»  к оказанию первой помощи пострадавшим в экстремальных  

условиях природной, городской среды, на поле боя, при других чрезвычайных 

ситуациях.  

1.3. Задачи соревнований: 

- стимулирование заинтересованности молодежи в углублении своего 

теоретического уровня и в совершенствовании практических навыков, в организации 

и проведении оказания первой помощи; 

- совершенствование полевой выучки по розыску, сбору и выносу 

пострадавших (раненых) из зоны опасной для жизни и здоровья  (с поля боя), 

оказанию им первой помощи; 

- развитие военно-прикладных видов спорта, повышение физической, 

морально-психологической готовности и мотивации к военно-профессиональной 

деятельности; 

- пропаганда спорта как важного средства воинского воспитания и обучения 

молодежи; 

            - проверка умения пользоваться табельными и подручными средствами первой 

помощи при оказании помощи пострадавшим и остро заболевшим людям; 

            - повышение мотивации и психологической готовности к оказанию первой 

помощи пострадавшим и остро заболевшим людям. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ СУДЕЙСТВА 

 

          2.1. Руководство Соревнованиями и судейство регламентируются настоящим 

Положением. Судейская коллегия создаётся из числа работников «ДЮЦПВ». 

          2.2. Решения судей не оспариваются. 

 

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

3.1. В Соревнованиях принимают участие воспитанники ВВПОД «ЮНАРМИЯ» 

в возрасте от 14 до 18 лет включительно.  

      3.2. Для участия в Соревнованиях допускается не более двух команд (1 команда 

юношей, 1 команда девушек) от одного образовательного учреждения. 

      3.3. Состав команды: 2 человека. Руководитель команды – 1 человек. 

 



 

4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

4.1. Соревнования проводятся в два этапа: 

Первый этап – «Мастер-класс»; 

Второй этап – «Командное первенство». 

4.2. Личный состав команд, нарушивший требования безопасности, снимается 

с этапов Соревнований по решению судейской комиссии. 

4.3. Руководителям  команд -участников Соревнований  запрещается в ходе 

проведения этапов Соревнований вмешиваться в работу судейской команды, 

оказывать помощь командам на этапах. За нарушение правил команды будут 

сниматься с этапа Соревнований. 

4.4. Участники Соревнований не должны иметь противопоказаний к участию в 

Соревновании по состоянию здоровья.  

4.5. У каждого участника  должна быть страховка жизни и здоровья при участии 

в спортивных мероприятиях от несчастного случая, письменное согласие родителей 

на участие в Соревнованиях (Приложение №3).  

4.6. Руководитель команды обязан предоставить заявку с медицинским 

допуском к Соревнованиям (Приложение №1), список о проведённом инструктаже по 

соблюдению техники безопасности при участии в Соревнованиях (Приложение №2), 

приказ учебного заведения об участии в Соревнованиях. 

4.7. Необходимым снаряжением и техникой участников Соревнований 

обеспечивает организатор Соревнований. 

4.8. Форма одежды участников – летняя полевая. 

 

5. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

5.1. Соревнования проводятся 3 декабря 2024г. в МАОУ ДО НГО «Детско-

юношеский центр патриотического воспитания имени Героя Российской Федерации 

Туркина А.А.». 

5.2. Начало соревнований в 15-00.       

5.3.  Контакты: Елохин Алексей Валерьевич +79045466818,  Елохина Татьяна 

Николаевна, +79089007603 

 

6. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

6.1. Выполнение нормативов по специальной подготовке с демонстрацией 

практических навыков по оказанию первой помощи  (конкурс «Индивидуальное 

мастерство»). 

6.2. Выполнение нормативов  второго этапа «Командное первенство». 



6.3. На старт команды выходят, соблюдая очерёдность, определённую 

жеребьёвкой. По сигналу команды приступают к выполнению упражнений. 

Победитель этапа определяется по наилучшему (наименьшему) времени выполнения 

комплекса состязательных мероприятий.  

 

Порядок выполнения упражнений первого этапа  

«Командное мастерство»   

1.  Выполнение нормативов по специальной подготовке 

 

 

 

Владение навыками по специальной подготовке участники демонстрируют в 

ходе прохождения дистанции, которая включает: приближение к условно 

пострадавшему (раненому), временная остановка наружного кровотечения, 

оттаскивание условно пострадавшего (раненого), наложение первичной повязки и 

вынос условно раненого. 

Условия выполнения упражнения 

 

1. Общая длина дистанции 10 м. Рубеж наложения жгута на расстоянии 4 м от 

старта, рубеж наложения повязки – на расстоянии 7 м от старта. 

2. Экипировка участников команд: форма одежды – летняя полевая, подсумок 

первой помощи. В ходе прохождения испытания используются средства, 

находящиеся в подсумке первой помощи (жгут резиновый кровоостанавливающий 

или турникет, пакет перевязочный индивидуальный). 

3. Экипировка и характеристики условно раненого (имитанта): форма одежды 

– летняя полевая; подсумок первой помощи. Условное ранение – слепое, локализация 

– передняя поверхность средней трети правой ноги. 

 

Исходное положение 

           Участники стоят на старте, имитант находятся на рубеже наложения жгута в 

положении лежа на животе ногами в направлении старта. 

 

 
 



Порядок выполнения упражнения 

 

1. Приближение к имитанту осуществляется бегом, до рубежа наложения 

повязки, далее - ползком по-пластунски, после чего участник принимает положение 

лёжа рядом с имитантом. 

2. С соблюдением правил маскировки выполняется временная остановка 

наружного кровотечения с использованием кровоостанавливающего резинового 

жгута. 

3. С соблюдением правил маскировки выполняется «оттаскивание» имитанта 

до рубежа наложения повязки, при этом раненый должен оказаться за обозначенным 

рубежом (пересечь линию) наложения повязки, что фиксируется полевым арбитром.  

4. Накладывается первичная повязка на место ранения. Бинт пакета 

перевязочного индивидуального при этом используется полностью. 

5. С рубежа наложения повязки имитант выносится конкурсантом подхватом 

подмышки, или способом Раутека.  

 

Порядок начисления очков 

 

Учитывается общее время прохождения дистанции, с учётом штрафного 

времени. СКОЛЬКО? Секундомер останавливается после выноса (оттаскивания) 

имитанта за линию финиша. 

 

2. Оказание самопомощи («Индивидуальное мастерство») при 

кровотечениях. 

Порядок выполнения упражнения 

Конкурсант вытягивает билет с ситуационной задачей и выполняет одно из 

следующих упражнений: 

- Оказание самопомощи – наложение жгута на руку стоя (проникающее ранение 

с артериальным кровотечением); 

- Оказание самопомощи – наложение жгута на руку лёжа (проникающее 

ранение с артериальным кровотечением); 

- Оказание самопомощи – наложение жгута на ногу лёжа (осколочное ранение 

с артериальным кровотечением, поражена кость); 

- Оказание самопомощи – наложение жгута на ногу сидя (осколочное ранение 

с артериальным кровотечением); 

 

7. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЁРОВ 

КОНКУРСА 

 

7.1.  По итогам Соревнований определяются победители в номинациях: 

участник – победитель этапа «Индивидуальное мастерство»; 



команда – победитель этапа «Командное первенство» (отдельно – девушки и 

юноши); 

команда – победитель в общем зачёте  открытых соревнований по тактической 

медицине; 

Вместе с тем, в этих номинациях определяются участники и команды, занявшие 

второе и третье места. 

7.2. Победитель и призёры соревнований определяются решением судебной 

комиссии по количеству баллов, набранных участниками команд в первом этапе 

«Индивидуальное мастерство» и командами во втором этапе «Командное 

первенство». 

7.3. Количество баллов за второй этап «Командное первенство» определяется 

за общее время прохождения дистанции Соревнований с учётом выполнения всех 

состязательных мероприятий этапа. 

7.4. При равенстве суммы баллов в финальной части Соревнований у двух и 

более команд преимущество имеет команда, показавшая лучший результат в первом 

этапе конкурса. 

7.5. Команды и участники, занявшие призовые места, награждаются 

грамотами. 

 

8. СОСТАВ, ОБЩИЕ ОБЯЗАННОСТИ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

8.1. Для организации работы судейской коллегии назначается главный судья 

Соревнований, полевые арбитры. Назначение главного судьи осуществляется на 

первом установочном совещании организаторов и судей. 

8.2. На судейскую коллегию возлагаются проведение Соревнования в 

соответствии с настоящим Положением, определение результатов и подведение 

итогов Соревнований. 

8.3. Все решения, касающиеся спорных моментов, рассматриваются судейской 

коллегией и разрешаются при голосовании и большинством голосов. 

8.4. Секретарь Соревнований - отвечает за учёт результатов, видеофиксацию, 

ведение протоколов, ведение документации Соревнований и организацию решения 

других вопросов по поручению главного судьи Соревнований. 

 

9. ОБЯЗАННОСТИ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

9.1. Участники Соревнований обязаны: 

-  знать Положение о Соревнованиях и строго их выполнять; 

- являться на этапы Соревнований к указанному времени с указанным оружием 

и снаряжением, иметь при себе паспорт (Свидетельство о рождении); 

- выступать в установленной форме одежды, соответствующей Положению о 

Соревнованиях; 



- находиться в отведенных для участников местах и соблюдать установленный 

для Соревнований распорядок; 

- беспрекословно выполнять указания судей; 

- строго соблюдать правила обращения с оружием. 

9.2. Участник Соревнований не может быть одновременно судьей этого 

Соревнования. 

9.3. Капитан команды отвечает за сохранность оружия, состояние  дисциплины, 

соблюдение членами команды правил Соревнований, установленной формы одежды, 

требований безопасности и выполнение распорядка дня. 

9.4. Капитан команды обязан: 

- представлять к указанному сроку в судейскую комиссию документы, 

предусмотренные Положением о проведении Соревнований; 

- постоянно находиться на месте Соревнований, отлучаться только с 

разрешения главного судьи или его заместителя; 

- информировать команду о решениях судейской коллегии, изменениях в 

распорядке дня и программе Соревнований; 

- присутствовать на заседаниях судейской коллегии с правом совещательного 

голоса и участвовать в жеребьевке; 

- во всех случаях при решении спорных вопросов проявлять сдержанность и 

такт. 

9.5. Капитану команды запрещается: 

-   вмешиваться в распоряжения судей; 

-  принимать самостоятельные решения о снятии участников с Соревнований 

без разрешения судейской коллегии; 

- в ходе Соревнований оказывать участнику Соревнований помощь, не 

предусмотренную Положением о проведении Соревнований. 

 

10. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРЕТЕНЗИЙ 

 

10.1. Протест в отношении результатов, зафиксированных по окончании этапов 

Соревнований, а также действий полевых арбитров (судей) и судейской коллегии 

Соревнования подаётся представителем команды – участника Соревнования в виде 

письменного обращения в адрес судейской коллегии Соревнования в день проведения 

этапа Соревнования до утверждения его результатов. 

10.2. К обращению прилагаются фото - и видеоматериалы, фиксирующие 

оспариваемые моменты (действия), требующие решения и рассмотрения судейской 

коллегии Соревнования, с указанием содержания спорного вопроса, времени и места 

фиксации оспариваемых действий. 

10.3. Решения по обращениям, содержащим протест, принимаются открытым 

голосованием судейской коллегией  Соревнования и оформляются протоколом, 

который доводится до представителей команды – участника Соревнования. 



10.4. При разрешении спорных случаев решение Главного судьи по протестам 

является окончательным и пересмотру не подлежит. 

 

  



Приложение №1                                                                                                                                                   
к Положению о проведении                                                                                             

открытых соревнований по тактической медицине                                                                                               

среди воспитанников ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Новолялинского ГО 

 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

на участие в открытых соревнованиях по тактической медицине                                                                                               

среди воспитанников ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Новолялинского ГО 

 

команды _____________________________________________________________________ 

название объединение, организация  

___________________________________________________________________________ 

(наименование учебного заведения) 

 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя, отчество (полностью) Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год) 

Допуск врача к 

соревнованиям 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 

Руководитель команды ________________________________________________________________ 

    (Ф.И.О. полностью, должность, мобильный телефон) 

 

 

 

 

Представитель командирующей организации _____________________________________________ 

       (Ф.И.О. полностью, должность, телефон) 

 

 

 



Приложение №2                                                                                                                                                       

к Положению о проведении                                                                                             

открытых соревнований по тактической медицине                                                                                               

среди воспитанников ВВПОД «ЮНАРМИЯ»                                                                            

Новолялинского ГО 

 

 

СПРАВКА 

 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами 

команды 

_____________________________________________________________________________ 

(название команды) 

 

направленным для участия в соревнованиях по тактической медицине  проведён 

инструктаж по следующим темам: 

 

1. Правила поведения во время мероприятия. 

2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту соревнований. 

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность. 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Личная подпись членов 

команды, с которыми 

проведен инструктаж 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

 

Инструктаж проведён __________________________________________________________ 

                            (Ф.И.О. полностью, должность) 

 

 

Подпись лица, проводившего инструктаж _________________________________________ 

 

Руководитель команды _________________________________________________________ 

              (Ф.И.О. полностью) 

Приказом №______ от ________________________ назначены ответственными в пути и во 

время проведения соревнований за жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных 

членов команды. 

 

Подпись директора  

(учреждения,  

организации, клуба)                        ___________________ (____________________________) 

МП  

 

 

 



Приложение №3                                                                                                                                                       

к Положению о проведении                                                                                             

открытых соревнований по тактической медицине                                                                                               

среди воспитанников ВВПОД «ЮНАРМИЯ»                                                                            

Новолялинского ГО 

 

Согласие родителей или законных представителей на участие в 

соревнованиях участников, не достигших совершеннолетнего возраста 

            

Я________________________________________________________________ 
                                        (Ф.И.О. родителя/законного представителя полностью) 

 

родитель/законный представитель____________________________________ 
                 (нужное подчеркнуть)                                      (ФИО участника полностью) 

 

(далее - "участник"), ___________________ г. рождения, зарегистрированный 

по адресу: 

________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

добровольно    соглашаюсь    на    участие   моего   ребенка  (опекаемого) 

в открытых соревнованиях по тактической медицине среди воспитанников 

ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Новолялинского ГО. 

 

В случае получения травм, претензий к организаторам соревнований и 

тренерскому составу не имею 

________________________/__________________________________________                       
(подпись)                                                     (ФИО родителя/законного представителя) 

 

"____" ___________ 2024 г. 

 
 


